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Video-endoscopia para avaliacao das gonadas de jandaias-
verdadeiras (Aratinga jandaya Gmelin, 1788) mantidas em
cativeiro
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Resumo. As técnicas endoscopicas tém sido utilizadas em seres

humanos desde 1950, sendo em 1970 adaptadas para o uso ve-  Médico veterinario auténomo. Especia-
terinario. Nos Estados Unidos e Europa, muitos profissionais utili- lista na clinica e cirurgia de animais sil-
zam esta ferramenta de imagem na sua rotina, auxiliando assim VRS,

o diagndstico de varias enfermidades. No presente estudo foram @ Bidloga autdnoma.

utilizados 39 individuos da espécie Aratinga jandaya (Gmelin,
1788) com idade variando entre um a seis anos, utilizando a vi-
deo-endoscopia ndo para avaliacdo de enfermidades, mas sim
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Abstract. Endoscopic techniques have been used | aged between 1-6 years old, do not using the vid-
in humans since 1950, and in 1970 adapted for ve- | eo endoscopy looking for diseases, but for the
terinary use. In the United States and Europe, | evaluation of gonads. For the procedure used rigid
many professionals utilize this imaging tool in your | endoscope 2.7 mm in diameter and 18 cm in
routine, thus aiding the diagnosis of various dis- | length with viewing angle 30°.

eases. In the present study, we used 39 individuals | Keywords: sexing, bird, endoscopic technique.

of the species Aratinga jandaya (Gmelin, 1788)

1 Introducao

A ordem Psitaciforme é compreendida pelos periquitos, papagaios, araras, ldris e caca-
tuas, sendo distribuidos em duas familias: Psittacidae e Cacatuidae, porém alguns autores
classificam os l6ris em uma terceira familia, a Loridae (CUBAS & GODOY, 2006).

A Jandaia-Verdadeira (Aratinga jandaya Gmelin, 1788) é uma das 30 espécies de aves
que pertencem a ordem Psitaciforme e que sdo denominadas vulgarmente de jandaias, sendo
encontradas apenas na América Central e na América do Sul. A espécie pode atingir os 30 cm
de comprimento e cerca de 130 gramas de peso vivo. Jandaias sdo aves bem ativas que pas-
sam a maior parte de seu tempo a procura de frutas e sementes, possuindo uma linda pluma-
gem colorida, porém nao apresentam dimorfismo sexual (BURNIE, 2001).

Segundo Godoy (2006), as jandaias entram na maturidade sexual em torno de dois a trés
anos, sendo o periodo de incubac¢do de 27 a 28 dias e a idade de “desmame” dos filhotes entre
50 e 70 dias.
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Poucas espécies de psitacideos neotropicais mostram algum dicromatismo, sendo exce-
¢Oes os géneros Forpus, Bolborhynchus, Psilopsiagon, Touit e Triclaria (GODOY, 2006). A maio-
ria das espécies é monomorfica, ou seja, ndo ha diferencga externa perceptivel entre os sexos
(CROSTA, 2006) sendo necessario o uso de exames de DNA ou endoscopia para determinar o
sexo da ave (CUBAS & GODOY, 2006; GODOY, 2006, CROSTA, 2006).

As técnicas endoscépicas e equipamentos tém sido utilizados em humanos desde 1950,
sendo que em 1970 essas técnicas foram adaptadas para o uso veterinario, particularmente
na medicina de aves (TAYLOR, 1994; GANCZ & TAYLOR, 2006). Aparelhos endoscoépicos e en-
doscépios tubulares que sao utilizados na medicina também sdo utilizados na medicina vete-
rindria. No passado os otoscépios eram comumente utilizados, contudo, seu baixo nivel de luz
permite uma visualizacao bastante limitada das estruturas (RUPLEY, 1999). A endoscopia nas
aves é facilitada pelo esquema Unico do seu sistema respiratdrio que é a presenga de sacos aé-
reos e a auséncia de diafragma (RUPLEY, 1999; CROSTA, 2006), fazendo com que nao seja ne-
cessario insuflar ar na cavidade celomatica para o exame das visceras (CROSTA, 2006).

Os endoscépios podem ser divididos em rigidos e flexiveis. Embora ambos sejam uteis
na medicina de aves, o uso dos rigidos é muito mais comum, por apresentar uma facilidade no
posicionamento, melhor qualidade 6tica, e puncionar as membranas dos sacos aéreos
(TAYLOR, 1994; GANCZ & TAYLOR, 2006).

De acordo com Rupley (1999), o melhor endoscépio para a clinica aviaria geral € um en-
doscépio rigido de 2,7 mm e 170 a 190 mm de comprimento, podendo ser utilizado em aves
de 55 a 4000 gramas de peso vivo.

As indicagdes para endoscopia podem ser divididas em dois grupos: endoscopia diag-
nostica e terapéutica. A diagnéstica é indicada quando ha evidéncia de alguma doenca, afetan-
do especificamente um 6rgao ou sistema, onde se necessita mais informacgdes. Dentro das in-
dicagOes terapéuticas ha a remocao de corpos estranhos do trato digestorio alto, remocgdo de
corpo-estranho, parasitos, ou debris inflamatdrios do trato respiratério superior ou sacos aé-
reos, tratamento de granulomas fungicos, remo¢do de ovos ou fragmentos do oviduto
(TAYLOR, 1994; GANCZ & TAYLOR, 2006; CROSTA, 2006), ooforectomia (PESSOA et al., 2008),
avaliacdo da cloaca (PESSOA et al., 2010), diagndstico de balanite (PESSOA et al., 2009) e, em
queldnios ndo prolapsados, diagndstico de rupturas de sacos aéreos (Pessoa et al.,, 2009).

Mesmo com a existéncia de analises genéticas para determinar o sexo das aves, as in-
formagdes complementares que se obtém com a visao direta do sistema reprodutivo sdo ex-
tremamente Uteis para definir o desenvolvimento normal e/ou presenca de possiveis doencas
nesse sistema, como por exemplo, metaplasia das gonadas, cistos, tumores e abscessos ou
granulomas micéticos, sendo que no momento do procedimento é indicado coletar amostras
para microbiologia, realizar biopsia para citologia ou histopatologia, ou até mesmo tratar as
lesdes segundo sua natureza ou remové-las durante a endoscopia (CROSTA, 2006).

O exame endoscopico é contra-indicado em aves obesas, com ascite, debilitadas
(TAYLOR, 1994; GANCZ e TAYLOR, 2006; CUBAS & GODOY, 2006), fracas, com insuficiéncia
respiratoéria, distirbios hemostaticos, tendo como principais complicagdes possiveis perfura-
coes de 6rgdos internos e vasos sanguineos, hemorragia, transmissdo de agentes infecciosos
pelo uso de material ndo desinfetado, formacdao de granulomas nos sacos aéreos e enfisema
subcutaneo (CUBAS & GODOY, 2006).
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Segundo Gancz e Taylor (2006), na maioria dos casos € utilizada anestesia inalatéria
com isoflurano ou sevoflurano através de intubacao endotraqueal. Doppler vascular é reco-
mendado para o monitoramento da frequéncia cardiaca e pressao arterial durante a anestesia.
O butorfanol na dose de 1 a 4 mg.kg! pode ser usado como pré-medicacdo bem como para
controle da dor pés-operatdria. O meloxicam na dose de 0,5 mg.kg! a cada 12-24 horas tam-
bém pode ser empregado, contudo, o retorno dos procedimentos de rotina endoscépica sao
rapidos e os pacientes raramente demonstram sinais de dor severa. Administracdo de antibio-
ticos ndo é rotineiramente utilizada.

2 Materiais e Métodos

Foram utilizados 39 individuos da espécie Aratinga jandaya (Gmelin, 1788) com idade
variando entre um a seis anos e peso médio de 130 g, divididos em sete grupos, os quais sao
mantidos em cativeiro por um criatério conservacionista.

Os animais foram contidos fisicamente através de puca seguido de contencdo com toalha
macia, posteriormente utilizando-se conteng¢do farmacolégica com isofluorano, administrado
por vaporizador calibrado e mascara aberta. Nao houve qualquer fonte de calor externo ou je-
jum prévio.

Em seguida, os animais foram posicionados em decubito lateral direito, com os membros
pélvicos tracionados ventro-caudalmente, tendo suas asas entrelacadas dorsalmente sobre
uma toalha.

Alguns individuos tiveram suas penas da regido lateral esquerda (altura da tltima coste-
la) removidas manualmente para melhor visualizacdo da area a ser preparada com alcool 70°.
Posteriormente a pele foi incisada cerca de 3 mm com agulha hipodérmica 40x12. Apos a inci-
sdo da pele, logo apo6s a ultima costela e cranial ao musculo iliotibialis, foi realizada uma per-
furagdo com uma ping¢a anatdmica oftalmica até a transposicdao do saco aéreo abdominal cau-
dal.

Um endoscopio rigido de 2,7 mm de diametro e 18 cm de comprimento, com angulo de
visdo de 30°, foi utilizado juntamente com uma microcamera acoplada na sua extremidade.
Sua haste, que fora esterilizada em solucao de glutaraldeido por 30 minutos e enxaguada pos-
teriormente com solugdo fisiolégica estéril em abundancia, foi introduzida pelo acesso, e os
6rgaos examinados. Nao houve qualquer cuidado pés-operatério.

Ao final do procedimento, as aves foram colocadas em ambiente calmo e em decubito
ventral, sendo assistidas por aproximadamente cinco minutos até a sua completa recupera-
cao.

3 Resultados e discussao

0 tempo médio da video-endoscopia foi de 2 minutos, com recuperacao do paciente em
4 minutos. Raso e Werther (2004) obtiveram tempo médio de exame de 20 minutos, com re-
cuperagdo em até 5 minutos, trabalhando com 359 aves de 61 espécies, com peso variando de
55 g a 3,4 kg. A diferenca no tempo médio de procedimento provavelmente ocorreu porque os
autores nao focaram a experimentac¢do apenas na avaliacdo das gonadas, descrevendo diver-
sas altera¢des encontradas na cavidade celomatica.
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Neste trabalho foi possivel visualizar as gonadas de 37 dos 39 individuos, sendo identi-
ficados 24 machos, sendo identificados testiculos de animais sexualmente maduros (Fig. 1a) e
imaturos (Fig. 1b) e 13 fémeas, identificando ovarios de também de aves sexualmente madu-
ras (Fig. 2a) e imaturas (Fig. 2b).

Figura 1 - Testiculo de ave sexualmente madura (a) e testiculo de ave sexualmente imatura (b)
(Arquivo pessoal).

A ndo observacdo nos outros dois individuos (8,4%) decorreu do comprometimento do
exame por sangue proveniente da incisao ou por liquido livre na cavidade celomatica. Raso e
Werther (2004) nao tiveram éxito na sexagem de apenas 3,4% dos individuos (12 de 349)
submetidos a endoscopia, relatando os mesmos motivos, além de obesidade. Essa diferenca se
deve provavelmente pelo maior ndmero aves que os referidos autores utilizaram, diluindo o
erro, e o maior tempo de avaliacdo. Contudo, o tempo médio 10 vezes menor possibilitou a in-
tervencdo sem a utilizacdo de fonte externa de calor e sem alteragdes significativas da tempe-
ratura corporal das aves avaliadas.

Nao houve qualquer intercorréncia anestésica ou 6bito durante antes, durante ou apos
o procedimento cirurgico.

Figura 2 - Ovario de ave sexualmente madura (a) e ovario de ave sexualmente imatura (b)
(Arquivo pessoal).
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4 Consideracoes finais

Mesmo tratando-se de um procedimento minimamente invasivo, ha sempre riscos ine-
rentes ao procedimento. Neste estudo, a utilizacao de video-endoscopia para a sexagem e ava-
liacdo das gonadas em Jandaias-Verdadeiras, mostrou-se eficaz e seguro, ndo ocorrendo ne-
nhum 6bito.

Ao considerarmos que as aves sdo sensiveis as variacdes térmicas, deve-se priorizar a
rapidez do exame, desde que ndo ocorra perda da qualidade da endoscopia, para evitar hipo-
termia relevante.

Utilizando o método da video-endoscopia, além da sexagem, também é possivel uma
avaliacdo detalhada das gonadas quanto a alteragdes anatdmicas, permitindo ao examinador
dizer se o animal estd apto a reproducdo ou ndo, auxiliando em muito projetos de conservagao
de aves ameacgadas de extingdo.

Pelo mesmo acesso, é possivel avaliar a condi¢do clinica do animal como baco, rins, fi-
gado, sacos aéreos, pulmdes, enfim, uma avaliacao geral e detalhada da cavidade celomatica.

Apesar dos custo elevados dos aparelhos, a video-endoscopia deve ser utilizada na ro-
tina clinica como auxilio diagndstico, pois muitos exames de imagem como ultrassonografia e
radiografias, possuem limita¢des importantes.

Referéncias

BURNIE, D. Animal: The Definitive Visual Guide to The World’s Wildlife. London: Dorling
Kindersley Limited, 2001.

CROSTA, L. Endoscopia em aves. In: CUBAS, Z. S.; SILVA, J. C. R,; CATAO—DIAS, J. L.
(Eds.). Tratado de Animais Selvagens: Medicina Veterindria. 1.ed. Sdo Paulo: Roca,
2006 (Cap. 54).

CUBAS, Z. S.; GODOY, S. N. Medicina e patologia de aves de companhia. In: AGUILAR,
R.; HERNANDEZ-DIVERS, S. M.; HERNANDEZ-DIVERS, S. J. (Eds.). Atlas de Medicina,
Terapéutica e Patologia de Animais Exoéticos. 1.ed. Sdo Caetano do Sul: Interbook,
2006.

GANCZ, A. Y.; TAYLOR, W. M. Applications of endoscopy for avian medicine. Israel jour-
nal of veterinary medicine. v. 61, n. 1, p. 20-25, 2006.

GODOY, S. N. Psittaciformes (arara, papagaio, periquito). In: CUBAS, Z. S.; SILVA, J.
C. R.; CATAO-DIAS, 1. L. (Eds.). Tratado de Animais Selvagens: Medicina Veterinaria.
1.ed. S3o Paulo: Roca, 2006 (Cap. 16),

PESSOA, C. A.; RODRIGUES, M. A.; KOzU, F.; PRAZERES, R. F.; FECCHIO, R. S. Oofo-
rectomia videoassistida por acesso pré-femural em tartaruga de ouvido vermelho Tra-
chemys scripta elegans. Pesq. Vet. Bras. v. 28 n. 7, p. 345-49, julho 2008.

PESSOA, C. A.; PRAZERES, R. F.; FECCHIO, R. S.; RODRIGUES, M. A.; SOUZA, P. C. U-
tilizacdo da videoendoscopia no diagndstico de balanite em Jabuti-Piranga (Geochelone
carbonaria Spix, 1824): Relato de caso. Anais e Resumos. XII Congresso e XVIII Encon-
tro da Associacdo Brasileira de Veterindrios de Animais Selvagens, Aguas de Lindoia,
20009.

www.revistaifspsr.com
Volume 1 - Nimero 2 - Ano 1 - outubro-dezembro de 2013 - ISSN 2317-9066



SCIENTIA

Revista eletrénica académica
33 IFSP - Campus Sdo Roque

PESSOA, C. A.; PRAZERES, R. F.; FECCHIO, R. S.; SOUZA, P. C. Utilizacao da videoen-
doscopia no diagnostico de ruptura em saco aéreo clavicular em papagaio-verdadeiro
(Amazona aestiva Linnaeus, 1758): Relato de caso. Anais e Resumos. XII Congresso e
XVIII Encontro da Associacdo Brasileira de Veterinarios de Animais Selvagens, Aguas de
Linddia, 2009.

PESSOA, C. A.; BRITO, H. F. V.; MACHADO, C. S.; SOUZA, C. A. I.; MAGALHAES, F. C.;
BOLOCHIO, C. E.; PRAZERES, R. F.; COSTA, P. R. S. Utilizagdo da video-endoscopia na
avaliacdo da cloaca de cagado de ouvido vermelho (Trachemys scripta elegans).
MEDVEP - Revista Cientifica de Medicina Veterindria. Pequenos Animais e Animais de
Estimacdo, v. 8, p. 616-621, 2010.

RASO, T. F.; WETHER, K. Sexagem cirdrgica em aves silvestres. Arg. Bras. Med. Vet.
Zootec., v.56, n.2, p.187-92, 2004.

RUPLEY, A. E. Manual de Clinica Aviaria. 1.ed. Sao Paulo: Roca, 1999.
TAYLOR, M. Endoscopy examination and biopsy techniques. In: RITCHIE, B. W.;

HARRISON, G. J.; HARRISON, L. R. (Eds.). Avian Medicine: Principles and Application.
1.ed. Florida: Wingers Publishing, 1994.

ﬁ

PESSOA, C. A.;; MACHADO, C. S.; LOCATELLI-DITTRICH, R.; BRITO, H. F. V. de. Video-endoscopia para avaliacao
das gonadas de jandaias-verdadeiras (Aratinga jandaya Gmelin, 1788) mantidas em cativeiro. Scientia Vitae,
vol. 1, n. 2, ano 1, out-dez. 2013, p. 28-33. Disponivel em: <www.revistaifspsr.com/>; acessoem: __/__/ .

www.revistaifspsr.com
Volume 1 - Nimero 2 - Ano 1 - outubro-dezembro de 2013 - ISSN 2317-9066


http://www.revistaifspsr.com/

