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Percepcdao de professores sobre a utilizagdo do humor no ensino de ciéncias
naturais

Teacher perception on the use of humor in natural sciences

Resumo. As ciéncias naturais tém um papel fundamental para a vida, elas estdo presentes em varios momentos do cotidiano,
mesmo que ndo sejam percebidas. Entender os assuntos tratados nessas ciéncias contribui para a compreensdo do mundo,
inclusive do proprio ser humano. Apesar dessa importancia, nas escolas, os alunos demonstram desinteresse pelas ciéncias
naturais e tém dificuldades em compreendé-las. Entre as causas dessa situagdo destacam-se: descontextualizagdo dos
conteudos e excesso de termos complexos. O humor pode ser uma ferramenta para auxiliar nas aulas, podendo ser utilizado por
meio de uso de charges referentes ao tema que estd sendo trabalhado. Dessa maneira, este trabalho teve como objetivo
analisar opiniGes dos professores da area de ciéncias naturais sobre o uso do humor, com o intuito de descobrir se este
elemento é utilizado em sala de aula e quais as estratégias usadas. Nesse trabalho, pdde-se notar que varios professores
entrevistados utilizam recursos humoristicos, tais como: quadrinhos e piadas. Os professores relatam reagdes positivas dos
alunos. No entanto, destacam a importancia de que a utilizagdo seja bem planejada e adequada para o contetddo que esta sendo
proposto em sala de aula. Espera-se que o trabalho contribua para o uso planejado do humor, a fim de que ele traga bons
resultados para o processo de ensino e aprendizagem. Palavras-chave: Charge, Educagdo Ludica, Humor, Metodologia de
ensino.

Abstract. The natural sciences play a fundamental role in life, they are presents at various times of everyday life, even if they are
not perceived. Understanding the subjects treated in the sciences contributes to the understanding of the world, including the
human being himself. Although natural sciences are important, students find them uninteresting in schools, and they have
difficulty understanding then. There are several causes for this situation, namely: decontextualized teaching and large number
of complex names. Humor can be a tool to help in class and can be used as comics or cartoons referring to the theme being
worked on. Thus, this paper aimed to analyze the opinions of natural science teachers about the use of humor, in order to find
out if this element is used in the classroom and the strategies used. Several interviewed teachers use humor elements in the
classroom. The main elements cited were comics and jokes. Teachers report positive student reactions, however, highlight the
importance of using well planned and appropriate content for the content being proposed in the classroom. The work are
expected to contribute to the planned use of humor so that it brings good results to the teaching and learning process.
Keywords: Charge, Ludic Education, Humor, Teaching methodology.

Introducgdo

As ciéncias naturais estdo presentes no cotidiano e fazem parte da historia. Elas
englobam, principalmente, os conhecimentos da Biologia, Quimica, Fisica e Geologia (RAZUCK &
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ROTTA, 2014, p.741). Tais ciéncias dedicam-se ao estudo da natureza, desde os fendmenos mais
complexos até situagcdes mais simples, como preparar um pdo, pois, nessa preparagao, ocorrem
varios processos, sendo um deles a fermentacdo, que leva ao crescimento da massa. No entanto,
apesar de essas ciéncias estarem presentes no cotidiano, muitas vezes os alunos apresentam
dificuldades para compreender esta darea do conhecimento, por haver vdrios termos ou nomes
complexos e, até mesmo, por ndo acharem interessante. Entretanto, ndo se pode ignorar a
importancia que elas tém na sociedade. Por isso, o professor deve pensar em estratégias e
metodologias que motivem o aluno e facilite seu processo de construcao do conhecimento. Entre
as varias possibilidades de estratégias didaticas, o humor pode ser utilizado como um elemento,
pois é capaz de facilitar a aprendizagem e chamar a atencao dos alunos.

A palavra “humor” vem do latim humore, que significa “liquido”, refere-se ao estado de
espirito do individuo. Os fildsofos Hipdcrates e Praxdgoras acreditavam que o equilibrio vital se
deve ao equilibrio dos humores, sendo que a sua perturbacdo seria a causa de doengas (ZILLES,
2003, p.83-84).

O humor é uma das principais expressdes de comunicagao social, podendo causar bem-
estar nas pessoas, principalmente em momento de estresse da vida cotidiana (CAPELA, 2011,
p.176). Existem varias formas de expressar o humor. Entre elas, os quadrinhos.

O hipergénero quadrinhos engloba uma série de possibilidades, em que pode ocorrer uma
inter-relagao entre imagem e texto, a fim de se transmitir uma mensagem. As charges, os cartuns
e as tirinhas sdo exemplos de quadrinhos (RAMOS, 2009, p.362). A natureza interdisciplinar das
charges permite uma gama de possibilidades educacionais que os docentes devem considerar no
ensino de linguagens em suas respectivas disciplinas (PESSOA, 2011, p.4). A figura 1 apresenta
uma questao do ENEM em que foi utilizada uma tirinha.

SO HA LMA COISA SE NAO POPE PERDER AS
BANHAS, AMARRE-AS!

PUOXA, COMO ESTOL
FORA PE FORMA!

B¢ G WL

DAVIS, J. Garfield esté de dieta Porto Alegre: LAPM 2008
A condicao fisica apresentada pelo personagem da tirinha € um fator de risco que pode desencadear doencas como

O anemia.

©® beribéri.
diabetes

® escorbuto.

@ fenilcetonuria.

Figura 1 - Questdo do ENEM de 2012, na qual fica evidente o uso de elemento de humor. Fonte: INEP, 2012,
p.27.

De acordo com Teixeira e Angelo (2010, p.97), as charges sdo representacdes de situacdes
e temas reais, contemporaneos em uma determinada sociedade, sua interpretacdo depende de
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relacdes intertextuais com situacdes reais da atualidade. Ja o cartum se diferencia da charge por
nao necessariamente abordar um tema jornalistico, ou seja, do momento, podendo referir-se a
guestdes mais universais. No entanto, nem sempre a distincdo entre charges e cartuns é
facilmente detectdvel, ou mesmo possivel de ser feita. Ja as tirinhas sdo textos curtos, com uma
ou mais cenas, com presenca marcante de humor (RAMOS, 2009, p.362; VARGAS & MAGALHAES,
2011, p.128).

Na comunicagao por meio do humor, o ludico, particular dos cartuns, charges e HQs,
proporciona um confronto de ideias e curiosidades sobre o tema, o que pode levar o leitor a
buscar mais informagdes (MEDEIROS & PASSOS, 2014, p.4). Além disso, a utilizagdo do
hipergénero quadrinhos pode ser eficaz na escola por varios motivos, dentre eles: o desejo dos
alunos por lerem esses textos; a interpretacdo de palavras e imagens juntas favorece a
aprendizagem; ha alto nivel de informacdo nos quadrinhos; podem contribuir para a ampliacao
do vocabulario dos alunos; estimula a imaginagdo; e podem ser utilizados com os mais diversos
temas, nos diferentes niveis escolares (VARGAS & MAGALHAES, 2011, p.127).

Embora estudos em diferentes areas tenham indicado a importancia de se considerar o
humor nas relagbes que envolvam o ensino e a aprendizagem, essa é uma tematica ainda pouco
explorada na drea da educagao (GAROTTI, 2013, p.2). Em relagao ao ensino de ciéncias naturais,
entre os poucos trabalhos sobre essa tematica, destaca-se o livro publicado por Benedicto
(2016), que demonstra a utilizagdo de humor como uma ferramenta que pode auxiliar o
professor, permitindo ganhar a atencdo dos alunos e melhorando o ensino-aprendizagem. Ja o
trabalho de Silva e Costa (2015, p.163-182) relata a aplicacdo do humor sobre o ensino do
conteludo “evolucdo”. Estes autores perceberam que essa estratégia pode contribuir para
desenvolver uma postura critica e reflexiva sobre a teoria evolutiva.

Muitos educadores acabam ndo adotando a estratégia do humor e podem credita-la
como imaturidade e indisciplina, tornando dificil manter ordem no ambiente da aula (OLIVEIRA,
2017, p.48). Segundo PIZZARO (2009, p.2):

No meio educacional, especialmente entre os anos 50 e 60, os quadrinhos eram
vistos por pais e educadores como um risco e uma ameaga constante a intelectualidade
de seus filhos e alunos. Entretanto, embora a camada mais conservadora visse nessa
linguagem um perigo em longo prazo, outros grupos da sociedade perceberam que este
poderia ser um meio conveniente de transmissdo de mensagens, principalmente para a
massa que durante muito tempo fora privada do conhecimento letrado.

Embora existam pontos positivos no uso do humor na educacdo, em contrapartida, é
preciso ter cautela em inserir humor em sala de aula, pois essa estratégia ndo pode ser ofensiva
ou depreciativa, precisa estar interligada com o contexto do conteddo que esta sendo ministrado
(BENEDICTO, 2013, p.91).

Segundo Pizzaro (2009, p.4), sobre os recursos humoristicos:

Embora sejam objeto de estudo académico por parte dos profissionais da
comunicacdo ha muito tempo, o uso desse material no campo educacional sugeriu a
necessidade de pesquisas por parte de educadores ndao apenas para analisar ou criticar
esse material, mas principalmente para leva-lo efetivamente para a sala de aula e para a
aprecia¢do dos alunos com finalidade, para além do puro entretenimento.

O material com humor deve ser avaliado se esta de acordo com a matéria que esta sendo
ensinada, evitando utilizd-lo fora do contexto. Pode-se observar que esses recursos tendem a
aumentar a participacao, principalmente dos alunos que nunca ou raramente se manifestavam
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durante as aulas. Além disso, varios alunos procuram os professores para sanar suas duvidas e
expor suas curiosidades (BENEDICTO, 2013, p.72).

Segundo Engracio (2008, p.73),

O professor que queira usar o humor na sala de aula deve também estudar as
técnicas de exposicdo que o humor requer. Para verificar a sua eficacia, pelo menos ao
nivel da atengdo e interesse, o professor deve saber captar a informagdo da linguagem
nao verbal como a inclinagdo na cadeira, a forma de olhar, de gesticular ou a maneira de
rir.

Isso demostra que o professor, além de pesquisar o material de humor que sera utilizado,
também deve saber como irad usa-lo na sala, a fim de conseguir um efeito desejavel.

Tendo em vista as possibilidades e discussdes sobre o uso do humor como elemento
didatico, principalmente no contexto de abordagens em charges e quadrinhos, a ideia desse
trabalho foi realizar uma pesquisa sobre a opinido de professores da area de ciéncias naturais
sobre esse tema, no intuito de descobrir se eles utilizam o humor em suas aulas, bem como
mapear possiveis estratégias que eles utilizam.

Procedimento Metodoldgico

Delimitagéo do estudo

O publico-alvo do estudo foram professores de Biologia, Quimica, Fisica e areas afins do
Instituto Federal do Parana, Campus Umuarama. Atualmente, o campus conta com 24 docentes
gue se encaixam no perfil de publico-alvo do projeto, sendo que 13 participaram desse estudo.
Esse projeto foi enviado para o comité de ética do IFPR e aprovado, com parecer CEP N2
3.477.041/2019.

A pesquisa dividiu-se em dois momentos: quantitativo e qualitativo, conforme descrito
abaixo.

Levantamento quantitativo sobre o uso do humor nas aulas de ciéncias

Para o levantamento quantitativo, foi realizada a aplicacdo de questionarios a respeito do
tema. A metodologia consiste em um elenco de questdes submetidas a um certo niumero de
pessoas, com o intuito de coletar informacGes significativas (FACHIN, 2005, p.151). Entre as
perguntas feitas aos participantes destacam-se: Utiliza elementos de humor em aula? Quais
elementos sdo utilizados? Em quais momentos pedagdgicos ocorre a utilizacdo desses
elementos? Qual sua opinido sobre o uso do humor como elemento didatico?

A participacao foi voluntaria, sem nenhum custo e o participante teve acesso ao Termo de
Consentimento.

Levantamento qualitativo sobre o uso do humor nas aulas de ciéncias

Entre os professores que voluntariamente participaram do levantamento quantitativo,
foram selecionados cinco para participar da caracterizacao qualitativa. Essa participacdo também
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ocorreu na forma voluntaria e foram escolhidos professores que facam uso de elementos do
humor, a fim de caracterizar como se da esse uso.

A entrevista foi semiestruturada, permitindo que ela fluisse pela ordem do discurso do
entrevistado, o que possibilita ao entrevistador lancar mao de seguir um roteiro estruturado,
porém sem quebrar a naturalidade e criar imposi¢des restritas (MUYLAERT et al., 2014, p.197).
Entre os questionamentos aos quais se procurou responder nas entrevistas, destacam-se: Como
o humor é utilizado? Ha planejamento? Percepg¢des sobre os aspectos positivos e negativos do
uso do humor e qual a reacdo dos alunos ao se utilizar esses elementos.

Destaca-se que, antes mesmo da entrevista, os professores foram novamente
esclarecidos sobre o projeto, bem como sobre o Termo de Consentimento.

As entrevistas realizadas foram gravadas e, posteriormente, foram transcritas e
analisadas. Para tanto, utilizou-se a metodologia da analise textual discursiva. Nessa
metodologia, as entrevistas sdo transcritas, compondo o chamado corpus textual para a analise.
Em seguida, trechos importantes retirados das entrevistas sao separados em unidades de
significados, ou seja, é feita uma decomposicdo do corpus textual, a fim de melhor compreendé-
lo. Apds esse processo de unitarizacao, é feita a chamada categorizagao, na qual as unidades sdo
reunidas em categorias de andlise, a fim de realizar uma analise mais profunda. Por fim, é feito
um metatexto sobre a entrevista, em que os analisadores comparam trechos de uma mesma
entrevista, ou mesmo entre entrevistados diferentes, a fim de compreender a esséncia do objeto
de estudo (MORAES & GALIAZZI, 2006, p.118).

Resultados e discussado

A percepc¢do dos professores sobre o uso de humor no ensino de ciéncias

Entre as varias possibilidades de estratégias didaticas, o humor pode ser utilizado como
um elemento, pois pode facilitar a aprendizagem e chamar a atencdo dos alunos. Muitos dos
filésofos da Grécia Antiga usavam elementos do humor como estratégia para passar seus
ensinamentos, pensando em uma plena compreensdo do que estava sendo transmitido para a
populacdo daquela época, como revelado no trabalho de Zilles (2003), demostrando o uso do
humor pelos fildsofos. Nos dias atuais, o humor também é utilizado em vérios meios, a fim de
propagar informagdes com facil entendimento. Apesar de suas possibilidades, para se utilizar o
humor como elemento didatico é necessario pensar e estudar formas apropriadas para conseguir
um bom resultado no ambiente escolar.

Inicialmente, foi feita uma caracterizacao geral quantitativa dos docentes participantes do
estudo. Em relacdo ao perfil de atuacao, a maioria dos docentes (69,2%) leciona no Ensino Médio
e Ensino Superior, seguido por 30,8% que lecionam apenas no Ensino Médio. A maior parte dos
entrevistados leciona as disciplinas de Quimica (46,2%) ou Biologia (38,4%), porém ha, também,
docentes das areas de fisica (15,4%).

Em relacdo aos recursos utilizados, péde-se notar que hd uma variedade, como
demonstrado no quadro 1. Nota-se que apenas 7,6% dos participantes afirmaram nao utilizar
elementos de humor em suas aulas. Vale ressaltar que, no questiondrio, os docentes tinham a
liberdade de marcar mais de uma opc¢do. Observa-se que o hipergénero quadrinhos (charges e
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HQs) foi o elemento de humor mais citado pelos docentes. Esses elementos sdo muito
empregados como recurso didatico em vestibulares, além de muito encontrados nos livros
didaticos, o que contribui para sua popularizagdo no ensino. Outro elemento com destaque
foram as anedotas e piadas, que sdo narrativas ou didlogos que utilizam situagdes do cotidiano
consideradas engracadas.

Os docentes foram indagados sobre em quais momentos pedagdgicos costumam utilizar
elementos de humor (quadro 2). Observa-se que os docentes entrevistados utilizam o humor
tanto para a introducdo de conteldo quanto para a explicacdo e no processo avaliativo.

Quadro 1 - Elementos de humor utilizados.

Utilizacdo como elemento didatico
Charges 46,1%
Histdrias de quadrinhos 46,1%
Cartuns 7,6%
Anedotas e piadas 30,7%
N&o utilizo nenhum desses recursos 7,6%
Outros 15,3%

Fonte: Elaborado pelos autores.

Quadro 2 - Situacdes em que os elementos de humor sao utilizados.

Situagoes em que se utiliza
Introduc¢do de novos temas 46,1%
Explicagdo de um conteudo 69,2%
Atividade de reforgo 15,3%
Atividades avaliativas 46,1%
Outros 0%

Fonte: Elaborado pelos autores.

A Ultima pergunta do questionario foi aberta, com o objetivo de saber a opinido dos
docentes sobre a utilizacdo do humor como elemento didatico. Muitos referem como uma étima
ferramenta para conseguir chamar a atencdo do aluno e estimular o interesse deles pelo
conteudo, facilitando a explicacdo, além de ser uma forma de descontracdo, o que ajuda a
estimular a criatividade e a aprendizagem. De acordo com Benedicto (2013, p.114), além dessas
melhorias, o humor contribui para intera¢des sociais, promocdo de didlogos e aprimoramento da
aprendizagem, causando, portanto, um impacto positivo. Um dos docentes destaca que nunca
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utilizou o humor como elemento diddtico, mas que acha interessante, a ponto de considerar sua
utilizagdao nas aulas.

A fim de melhor compreender a percep¢do dos docentes sobre o uso do humor como
elemento didatico, foram realizadas cinco entrevistas semiestruturadas com professores que
aceitaram voluntariamente participar dessa etapa do estudo. Apds as entrevistas, realizou-se a
andlise textual discursiva. As categorias de analise foram definidas a priori como sendo:

n u n u

“aspectos positivos”, “aspectos negativos”, “planejamento” e “exemplos de usos”.

Na categoria “aspectos positivos”, pode-se perceber que os professores entrevistados
apontam o humor como uma forma de chamar a atenc¢do dos alunos, pois este recurso atrai o
interesse pelo assunto, além de tornar as aulas menos macantes. Tal percepcdo pode ser
observada no trecho a seguir de uma das entrevistas: “o humor deixa um pouco mais leve e
facilita que o estudante tenha interesse pelo assunto”.

Virios entrevistados relatam que o humor propicia uma linguagem mais proxima do
aluno, o que facilita a compreensdo do conteudo, tal como pode ser observado no seguinte
trecho de uma das entrevistas: “os estudantes gostam e interagem mais facilmente também
quando usa esses recursos”.

As observacbes dos aspectos positivos do humor em sala de aula citadas pelos
entrevistados também foram relatadas no trabalho de Benedicto (2016, p. 91), o qual descreve a
utilizacdo do humor como forma de descontrair e trazer os alunos para dentro do assunto,
deixando a aula mais interessante e os conteldos, de facil aprendizagem. O trabalho de
Menezes, Viseu, Ribeiro & Flores (2017, p.18) também revela que os professores consideram que
o humor facilita a relacdo pedagdgica entre o professor e o aluno, além de tornar a disciplina
mais atrativa.

Ainda na categoria “aspectos positivos”, foi citado nas entrevistas que o humor aproxima
o aluno e o professor, e esta analise também é observada no trabalho de Engrécio (2008, p.63),
no qual o autor relata que o professor pode conseguir mais facilmente criar junto ao aluno uma
ligacdo, que sera util para o processo de ensino-aprendizagem.

Na categoria de andlise “aspectos negativos”, pode-se notar que os professores
entrevistados apresentam poucas objecdes em relagdo ao humor em sala de aula. No entanto,
todos entrevistados afirmaram que é necessario planejamento e correta aplicacdo, como pode
ser observado nesse trecho de uma das entrevistas: “se for bem planejado vocé vai usar o humor
no objetivo que vocé quer”. Isso demostra que ndo pode ser improvisado, pois os objetivos
podem ndo ser alcancados. O trabalho de Benedicto, (2013, p.91) corrobora essa percep¢ao, pois
este autor afirma que a utilizacdo do humor precisa ser planejada e aplicada corretamente,
sempre interligada com o contexto do conteudo.

Além disso, é importante considerar que o humor é um dentre os varios recursos
possiveis, e que ele ndo é o objetivo final da aula. Tal perspectiva é ressaltada por Kawamoto e
Campos (2014, p.147-158), que afirmam que o humor é um complemento e que devem ser
utilizados, também, outros recursos didaticos, significando que o professor ndo deve sé colocar
elementos de humor no conteudo, deve pensar em outras metodologias e estratégias para
agregar ainda mais a aula.
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Na categoria de analise “planejamento”, a grande maioria dos entrevistados aponta que
pesquisa charges na internet ou em livros didaticos, como pode ser percebido nesse trecho de
uma das entrevistas: “Nos livros diddticos eu conseguia encontrar essas charges e colocava, na
época era transparéncia que era de retroprojetor, ndo era multimidia ai depois quando a gente
passou a usar slides e multimidia, também jd com acesso a internet ai comecei pegar na
internet”. Os professores entrevistados afirmam que as charges eram selecionadas a fim de
contextualiza-las no tema proposto a ser trabalhado em sala. Tal perspectiva encontra-se em
acordo com o trabalho de Engracio (2008, p.73), que destaca que o professor deve saber como
usar esse humor; para tanto, precisa realizar um planejamento e estudo para utilizar esse
recurso.

Na categoria “exemplos de uso”, os entrevistados destacam a utilizacdo de elementos de
humor na introducdo de novos conteudos. O trabalho de Oliveira (2017, p. 32) demonstra o uso
do humor de forma organizada e coerente com o conteddo do material de aprendizagem, que
pode atuar como um organizador prévio para ndo apenas motivar o aprendente como favorecer
as condi¢Oes necessarias a formacao ou resgate de ideias-ancoras e, portanto, importante na
introducao de novos temas.

Os elementos de humor também foram citados como estratégia para exercicios,
trabalhos e até mesmo provas, com o objetivo de avaliar a aprendizagem do aluno. Um ponto
que merece destaque refere-se a utilizacdo das charges em avaliagGes, pois em uma das
entrevistas citou-se que esse elemento pode acabar ajudando muito o estudante: “A mensagem
que estd no desenho de alguma forma pode lembrar o conteudo”. lIsso ajuda muito,
principalmente durante a prova, que pode ser um momento gerador de nervosismo, sendo que o
humor ajuda o estudante a pensar com mais calma para a resolu¢ao da pergunta. No entanto, o
estudante que teve pouco contato educacional com esse recurso, pode ter dificuldades na
interpretacdo do exercicio (MELO, 2011, p.48), sendo necessdrio trabalhar a interpretacdo dessa
forma de recurso a priori, o que ressalta mais uma vez a importancia do planejamento.

Além das charges, outro exemplo de uso de elementos de humor foram as parddias,
como se pode perceber nesse trecho de uma das entrevistas: “Usava muito também, e tem a ver
com humor, eram as parddias, a gente pegava musicas atuais, mudava toda letra mas de uma
forma engracada isso seria para fixacGo do contetudo”. No estudo de Oliveira (2017, p.71), o
autor demonstra o despertar dos interesses, a estimulacdo da criatividade e o aprimoramento
dos processos de ensino e aprendizagem com esse recurso didatico.

Outro exemplo de uso, em uma estratégia aparentemente simples, é utilizar nomes de
personagens que remetam ao humor no texto sobre o tema da aula, como exemplificado nesse
trecho de entrevista: “Tento deixar uma linguagem proxima do aluno caso precise utilizar um
nome de alguém, Jodozinho’, retiro e coloco um nome pop, como ‘Tony Stark™ .

De modo geral, nota-se que os professores utilizam diversos recursos didaticos
humoristicos e percebem que os estudantes aceitam muito bem tais recursos, pois contribui
para a interacdo, facilita a aprendizagem e tende a melhorar o estado emocional.

Consideragoes finais
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Nesse trabalho, péde-se notar que vdrios professores entrevistados utilizam recursos
humoristicos em suas aulas e relatam reacdes positivas dos alunos. No entanto, a utilizacdo deve
ser bem planejada e adequada para o conteddo que estd sendo proposto em sala de aula.
Espera-se que o trabalho contribua para o uso planejado do humor, a fim de que ele traga bons
resultados para o processo de ensino e aprendizagem.

Contudo, os resultados do presente estudo ndo esgotam as diferentes possibilidades de
utilizacdo do humor no ensino de ciéncias da natureza. Porém, espera-se colaborar com o
cotidiano dos professores, no intuito de instrumentalizar suas aulas em busca da pluralidade
metodoldgica.
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